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Необходимость ранней помощи очевидна. 

Дети с особыми потребностями – порой называют ребятишек, чьи 

физические или умственные возможности отличаются от других. На  деле же 

их потребности, в основном такие же, как у большинства детей на земле. Эти 

дети испытывают огромные коммуникативные трудности, их трудно понять. 

А ведь каждому ребёнку ВАЖНО БЫТЬ ПОНЯТЫМ. 

Известно, что в первые годы жизни ребенка закладываются основы для 

его будущего развития. Большинство детей растет и развивается в 

соответствии с описанными вехами развития; они начинают ходить, говорить 

и осваивают новые навыки тогда, когда от них этого ожидают. У некоторых 

маленьких детей, однако, развитие разворачивается более медленно или 

атипичным способом. Основными причинами для возникновения 

подобных трудностей в раннем возрасте могут быть физические, 

психические нарушения или неблагоприятная окружающая среда, или 

комбинация разных факторов. Однако мы наверняка знаем, когда дети, 

которым нужна ранняя психолого-педагогическая помощь, не получают её, 

то у них могут наблюдаться вторичные нарушения в развитии.    

Трудно переоценить роль семьи, отношений с матерью, раннего опыта 

и социального окружения в формировании личности ребенка и развитии его 

мозга. В связи с этим программы ранней помощи стали семейно-

ориентированными, направленными на помощь всей семье, а не только 

ребенку с нарушениями. Команда специалистов помогает семье создать 

оптимальные условия для развития ребенка, поддерживает родителей, 

помогает им преодолеть трудности в воспитании ребенка с особыми 

потребностями. При такой поддержке родители имеют реальную 

возможность оставить ребенка в семье, обеспечив ему оптимальные условия 

для роста и развития, а не отдать его в специализированное учреждение, 

лишив главного - родительской любви и заботы. Семье, воспитывающей 



ребенка с особыми потребностями, также необходима помощь, для того 

чтобы адаптироваться к полноценной жизни в обществе. Такую специальную 

помощь семье и ребенку общество и государство могут предоставить 

посредством организации системы службы ранней помощи. 

Ранняя помощь детям и семьям во всем мире стала одной из 

приоритетных областей деятельности здравоохранения, образования, 

социальной защиты. Развитие и становление системы поддержки детей 

раннего возраста в мировой практике насчитывает уже не одно десятилетие. 

Еще в начале 70-х годов прошлого столетия успехи, достигнутые на этом 

пути, привели к тому, что во многих странах направление деятельности, 

получившее название Early intervention (раннее вмешательство) приобрело 

характер крупнейшего социального проекта, цель которого - спасение детей, 

имеющих проблемы развития. 

Одной из важнейших целей работы с ребёнком с особенностями 

развития является интеграция его в общество. Групповая работа 

способствует формированию у ребёнка опыта, необходимого для его 

дальнейшей интеграции. С самого рождения ребёнок испытывает 

потребность в общении с окружающими людьми. Во взаимодействии со 

сверстниками ребёнок усваивает разные формы и правила поведения, учится 

общаться с другими детьми и добиваться того, что он хочет, и учитывать 

желания других. Во время общих игр происходит развитие эмоционально-

волевой, познавательной, двигательной сферы, ребёнок учится подражать 

другим, осваивает новые действия, игры, увеличиваются активный и 

пассивный словарь, развиваются коммуникативные навыки ребёнка.  



 


